Knjiznica Franca Ksavra Meska Ormoz je 24. marca 2009 organizirala ekolosko-
izobrazevalno predavanje

KEMIKALIJE V VSAKDANJEM ZIVLJENJU

(Vir: Aditivi, informacijska broura
Zveze potro$nikov Slovenije)

Predavala je TATJANA KRUDER, univ. dipl. ing. zivilske tehnologije, zunanja strokovna
sodelavka Urada RS za kemikalije Ministrstva za zdravje, ki se ukvarja s svetovanjem v
zivilski stroki, svetuje v javnih ustanovah in je odgovorna oseba za nadzor v zvezi s pitno
vodo.

Z Ministrstvom sodeluje pri izvajanju mednarodnega projekta Kemijska varnost 3, katerega
namen je ozavescati — kaj lahko sami naredimo za zmanjSanje prisotnosti kemikalij v naSem
zivljenju. Prizadevajo si za novo, boljSo zakonodajo na tem podrocju, izvajajo izobrazevanja
po Solah in drugih institucijah ter »kemijsko varnost« uvajajo kot predmet na nekaterih
Studijskih smereh.

V predavanju Kemikalije v vsakdanjem Zivljenju nam je predavateljica predstavila Zivljenje
posameznika in njegovo okolje z vidika zdravja in ohranjanja zdravega okolja.

Izvedeli smo:

- katere so naravne in katere nevarne (strupene) kemikalije,

- kako in s ¢im se prehranjujemo, kaj je varna hrana, kateri so nevarni dodatki nase prehrane
(E-ji, kot so barvila, antioksidanti, ojacevalci arome...), kako se kontrolira varnost hrane od
proizvodnje do trgovine ter kaj za naSe zdravje pomeni preteceni rok na zivilski embalazi,

- kaj je zmerna raba zdravil, kako jih pravilno hranimo in kako pravilno zavrzemo po
preteCenem roku uporabnosti oz. ko jih ne potrebujemo vec,

- kaj oblec¢emo, kje zivimo, katere so za Cloveka nevarne pasti, skrite v strupenih kemikalijah
v kozmetiki, Cistilih, praskih, ki jih vsakodnevno uporabljamo v gospodinjstvu ali za osebno
nego...

Predvsem pa smo se vprasali, kako lahko varno uporabljamo kemikalije in kaj sami
naredimo, da se izognemo tistim, ki so Skodljive, ne pa tudi nujno potrebne za naSe
bivanje.



